
ΜΙΛΑΩ ΒΛΕΠΩ ΑΚΟΥΩ ΣΚΕΦΤΟΜΑΙ ΠΕΡΠΑΤΩ

Οι Ευρωπαίοι ζουν με κάποια
μορφή αναπηρίας

1 στα 3

έχουν κάποια μορφή αναπηρίας
(στην περιοχή Ευρώπης σύμφωνα

με τον ΠΟΥ)

Περίπου 135
εκατομμύρια άνθρωποι

Γιατί έχει σημασία

QIS – ALL IN

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ #1

ΠΟΙΟΤΙΚΗ
ΣΥΜΠΕΡΙΛΗΨΗ
ΣΤΟΝ ΑΘΛΗΤΙΣΜΌ
ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ

Η ιστοσελίδα του
έργου είναι πλέον
διαθέσιμη και θα
χρησιμεύει ως η κύρια
πλατφόρμα για
ενημερώσεις,
εκδηλώσεις και
πληροφορίες.
[qis.multisportclubs.eu]

Το QIS – All In είναι ένα πρόγραμμα Erasmus+
Sport που στοχεύει στη βελτίωση της
προσβασιμότητας και της συμπερίληψης
των αθλητικών εγκαταστάσεων για άτομα
όλων των ικανοτήτων.
Το έργο αναπτύσσει ένα δομημένο πλαίσιο
αξιολόγησης και ένα πρακτικό εγχειρίδιο για
να βοηθήσει τους αθλητικούς οργανισμούς
να αξιολογήσουν πόσο φιλόξενες και
προσβάσιμες είναι πραγματικά οι
εγκαταστάσεις τους - για όλους,
συμπεριλαμβανομένων ατόμων με ποικίλες
κινητικές, αισθητηριακές, γνωστικές ή
προσωρινές ανάγκες - και πώς μπορούν να
λάβουν ουσιαστικά μέτρα για τη βελτίωσή
τους.

Σχετικά με το έργο

Τι λέει το λογότυπό μας

Η ιστοσελίδα του
έργου είναι
διαθέσιμη!

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Οι απόψεις και οι γνώμες που
εκφράζονται είναι, ωστόσο, μόνο του/των συγγραφέα/ων και δεν αντικατοπτρίζουν
απαραίτητα εκείνες της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Εκτελεστικού Οργανισμού
Ευρωπαϊκής Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε ο
EACEA φέρουν ευθύνη γι' αυτές.

Το έργο εισήγαγε επίσης μια ισχυρή οπτική ταυτότητα.
Το λογότυπο QIS – All In συμβολίζει την ένταξη, την
ποικιλομορφία των ικανοτήτων και την ισότιμη πρόσβαση στον
αθλητισμό, αντανακλώντας την βασική αποστολή του έργου: που
είναι αθλητισμός για όλους.

Δεκέμβριος 2025

https://qis.multisportclubs.eu/


ΣΥΝΑΝΤΉΣΕΙΣ & ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ
Εναρκτήρια Συνάντηση στη Λισαβόνα

Η τρέχουσα κατάσταση – Συλλογή πλαισίων
αναφοράς και βέλτιστων πρακτικών σύντομα!

Ο Τιάγκο Καρβάλιο παρουσιάζει το QIS – All In

Δοκιμάζοντας Παραολυμπιακά Αθλήματα στο TPM Malaga

Το ταξίδι μας ξεκίνησε επίσημα τον Φεβρουάριο του 2025 με την
εναρκτήρια συνάντηση που διοργάνωσε η NPC Portugal. Και οι
οκτώ εταίροι συγκεντρώθηκαν για να συμφωνήσουν σχετικά με
τους στόχους του έργου, τις αρμοδιότητες και το όραμα πίσω από
το QIS – All In. Από τον συμπεριληπτικό σχεδιασμό έως τα
εργαλεία πιστοποίησης, τέθηκαν οι βάσεις για μια ουσιαστική
συνεργασία σε πέντε χώρες.

Εργαζόμαστε πάνω σε ένα ολοκληρωμένο Εγχειρίδιο για την Προσβασιμότητα στις Αθλητικές
Εγκαταστάσεις, το οποίο θα περιλαμβάνει βέλτιστες πρακτικές, αρχές σχεδιασμού και πρότυπα
αναφοράς που έχουν συλλεχθεί από όλη την Ευρώπη. Θα χρησιμεύσει ως βάση για τη διαδικασία
πιστοποίησής μας.

Ο Tiago Carvalho, Αντιπρόεδρος της NPC Πορτογαλίας και Μέλος του
Διοικητικού Συμβουλίου της EPC, παρουσίασε το QIS – All In στο
Συνέδριο της EPC, που πραγματοποιήθηκε ακριβώς πριν από τη
Γενική Συνέλευση της EPC. Σε μια σύντομη αλλά αποτελεσματική
παρουσίαση, τόνισε τη φιλοδοξία πίσω από το μοντέλο
πιστοποίησης του έργου και τη σημασία της ενεργού συμμετοχής
ατόμων με διαφορετικές ικανότητες και βιωματικές εμπειρίες στη
διαμόρφωση λύσεων χωρίς αποκλεισμούς.

Τον Οκτώβριο του 2025, οι εταίροι του έργου συναντήθηκαν στη Μάλαγα
για να βιώσουν από πρώτο χέρι την προσβασιμότητα. Η Ισπανική
Παραολυμπιακή Επιτροπή καλωσόρισε την ομάδα και τους παρουσίασαν
παραολυμπιακά αθλήματα όπως το γκολφμπολ και το μπάσκετ με
αμαξίδιο, και να επισκεφθεί τοπικές αθλητικές εγκαταστάσεις,
αξιολογώντας την προσβασιμότητα από την οπτική γωνία των ατόμων με
αναπηρία. Αυτές οι πληροφορίες θα τροφοδοτήσουν άμεσα τα εργαλεία
μας και τη διαδικασία πιστοποίησης.
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